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SANS TAB/\C

L'université de Caen Normandie inaugure son

premier campus sans tabac
Une avancée majeure pour la santé et le cadre de vie universitaire.

Ce vendredi 27 mars 2026, 'université de Caen Normandie a officiellement inauguré son premier
campus sans tabac sur le campus 5, dédié aux formations en santé. Cette initiative marque une
étape structurante dans 'engagement de 'établissement en faveur de la santé publique, du bien-
étre de sa communauté et de la transition écologique.

La cérémonie d’inauguration, conduite par Lamri Adoui, président de ['université de Caen
Normandie, s'est tenue dans le hall du Péle des formations et de recherche en santé (PFRS), en
présence de nombreux partenaires institutionnels et acteurs de la santé. Paul-Ursmar Milliez,
Directeur de 'UFR Santé, Didier BAREY, Président du Comité du Calvados de la Ligue contre le
cancer et Romain Erapa, Vice-Président étudiant ont aussi pris la parole pour rappeler les enjeux
et les ambitions de cette démarche.

Un engagement fort pour la santé publique et la prévention

Inscrite dans le schéma directeur Développement Durable et Responsabilité Sociétale et
Environnementale (DD&RSE) de l'université, la démarche « campus sans tabac » répond aux
objectifs du Plan National de Lutte contre le Tabac 2023-2027 :
e Eliminer l'exposition au tabagisme passif
Réduire l'initiation au tabagisme des jeunes et encourager l'arrét au tabac
Promouvoir 'exemplarité
Respecter le lieu de vie de campus et la biodiversité
Déployer des espaces sans tabac

Sur le campus 5, les abords devant les entrées principales des batiments deviennent des lieux
sans tabac. Une signalétique adaptée, un abri dédié aux fumeurs et des actions de sensibilisations
ciblées permettront aux usagers du campus de s'approprier ces nouvelles modalités.
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Une démarche soutenue par des données et largement acceptée

Cette mise en ceuvre s'appuie sur une enquéte conduite aupres des usagers du campus 5, qui a
recueilli plus de 700 réponses. Elle révele que 78 % des répondants sont favorables a la
transformation du campus en campus sans tabac, témoignant d’'une forte adhésion au projet. Par
ailleurs, une large majorité des non-fumeurs considére que ce dispositif permettra de réduire
efficacement l'exposition au tabagisme passif.

Au niveau régional, une autre enquéte met elle en évidence que, malgré une baisse globale du
tabagisme, les jeunes restent particulierement concernés, avec plus de 2 étudiants sur 5 ayant
déja expérimenté le tabac en Normandie. Ces constats renforcent la nécessité d’actions concretes
a l'échelle des lieux de vie universitaires.

Un projet collectif ancré dans le territoire

Le déploiement du campus sans tabac repose sur une mobilisation large de la communauté
universitaire et de nombreux partenaires, parmi lesquels 'Agence régionale de santé, le CHU de
Caen Normandie, la Ligue contre le cancer ou encore Promotion Santé Normandie.

En cohérence avec les politiques locales de santé, cette initiative s'inscrit dans une continuité des
espaces sans tabac déja développés dans les établissements scolaires et a proximité des
structures hospitaliéres. Elle participe a une dynamique territoriale visant a protéger
durablement les jeunes publics.

Des bénéfices multiples pour la communauté universitaire

Au-dela de la santé individuelle, les bénéfices attendus sont nombreux : amélioration de la qualité
de vie sur le campus, réduction des déchets liés aux mégots, préservation de 'environnement et
renforcement de l'attractivité de l'université.

Le campus sans tabac contribue également a promouvoir des comportements responsables et a
valoriser l'exemplarité des étudiants en santé, futurs professionnels engagés dans la prévention.

Une premiére étape avant un déploiement a 'échelle de 'université

Le campus 5 constitue un site pilote. L'université de Caen Normandie prévoit d'étendre
progressivement le dispositif 3 ['ensemble de ses 13 campus, ainsi qu'a des sites partenaires, dans
une logique d’'expérimentation, d'évaluation et d'amélioration continue.

Avec cette inauguration, l'université affirme sa volonté de construire un environnement d'étude
et de travail plus sain, en phase avec les enjeux contemporains de santé publique et de
responsabilité sociétale.
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Lamri Adoui,
président de l'université
de Caen Normandie

Inauguration du Campus sans tabac
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Romain Erapa
Vice-Président étudiant

Inauguration du Campus sans tabac
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