Planning Sport Santé sur ordonnance 2025-2026

Certains Vendredis
Apreés-midis
Activités « découverte »

Véronique

- : Cours sport santé sur ordonnance uniquement.

: Cours sport santé sur ordonnance mixte. Pratique inclusive (adhérents du SUAPS et sport santé).

En jaune : Activité découverte ponctuelle sur inscription et sur demande auprés du professeur référent du sport santé (Véronique Vezien).
En violet : Activité aquatique sport santé mixte. Pratique inclusive (adhérents du SUAPS et sport santé).




