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Communiqué de presse

L'université de Caen Normandie recherche
des participants en bonne santé
pour une étude sur les troubles de I’équilibre
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Caen, novembre 2024 - L'Unité de Recherche VERTEX 7480 de
l'université de Caen Normandie, en collaboration avec le CHU
de Caen, lance un appel a participants dans le cadre d'une
étude clinique menée sous la direction du Dr Stéphane Besnard,
enseignant-chercheur et Angéle Julienne, doctorante. Cette
étude a pour objectif d’établir des valeurs de référence pour
I'équilibre en conditions statiques et dynamiques (immobile et
en mouvement) a l'aide d'une nouvelle plateforme de mesure
intégrant la  réalité virtuelle. Cette recherchea été
approuvée par le Comité d'éthique a la recherche.

« Les participants a cette étude contribuent a I'amélioration
des outils de suivi et de prise en charge des patients souffrant
de troubles de I'équilibre grdce aux applications de la réalité

virtuelle dans ce domaine », explique le Dr Stéphane Besnard, enseignant-chercheur a
'université et en charge de cette étude.

Profils recherchés

¢ Hommes en bonne santé agés de 20 a 89 ans.

e Femmes en bonne santé dgée de 50 a 89 ans.

e Aucun symptome de vertige, d'étourdissements, de troubles de I'équilibre, de
mal des transports

e Aucun antécédent de pathologie neurologique ou musculo-squelettique

e Aucune prise de médicament connu ou susceptible de modifier I'équilibre

e Aucun antécédent de deux chutes ou plus dans les six derniers mois précédent

['étude

e Aucun trouble psychiatrique
e Vision normale avec ou sans correction
o Etre capable de se tenir debout pendant plus de 20 min et de marcher de facon

indépendante

Déroulement de I'étude



L'étude consiste en une a deux séances d'environ 1 heure dans le service ORL du CHU de Caen
(14e étage). Au cours de cette séance, la performance sera mesurée a |'aide d'une nouvelle
plateforme de posture statique et dynamique.

La participation est indemnisée a hauteur de 40 € pour une séance ou 80 € pour deux séances,
sous forme de bons d'achat.

Confidentialité
Toutes les données recueillies seront traitées de maniére strictement confidentielle,
conformément aux normes éthiques et juridiques en vigueur.

Inscription
Pour  participer,il  faut  remplirle  formulaire en ligne via ce lien
: https://forms.office.com/r/CvAWrZseWh

Nous comptons sur votre participation pour faire avancer la recherche !

Contact Presse université de Caen Normandie :
Sandra Ammara : 06 79 92 71 34 — sandra.sacommunication@gmail.com




